Organizacia : J EDAL NY LiSTOK TE 30/201 6/201 7 Zriad'ovatel: Materska skola

Datum: od 10.04.2017 do 14.04.2017 Matice slovenskej 740/7
Defi DESIATA Hmotnost OBED OLOVRANT Hm.
Datum MS | Lst. | Z
Pondelok | Chlieb so syrovou 55 Polievka | 7 kur¢ata a hovadzieho mésa 1 180 250 Chlieb s maslom 55/15
penou 1 20 E:},’::;O Bravcovy perkelt 36/80 54/160 | a uhorkou 1 13
Halusky 1,3 120 220
10.04. | Kakaové mlieko 7 200 | Salét Cierny ¢aj 200 250 €aj so sirupom 200
Népoj Skolska 3tava 200 Skolska 3tava 200
Utorok Chlieb s tuniakovou 55 Polievka | Mlie¢na s mrvenicou 1,3 180 250
natierkou s mrkvou 1,4 20 Hl-iedlo | wuraci rezefi na Sampindénoch 36/90 54/100 | Zemle s maslom 1 50/15
Priloha Dusena ryZa 1 110 190
11.04. Cierny ¢aj 200 | Salét Salat mrkvovy s citrénom 50 100 €aj so sirupom 200
N4poj Ovocny ¢aj so sirupom 200 250
Streda | Chlieb s kuracou 55 Polievka | §oZovicova s masom a zemiakmi 1 180 250 Chlieb s maslom 55/15
natierkou s pérom 1, 20 :':},’::;o Buchty pecene plnené tvarohom 1,3,7 190 320 a paprikou 1 15
12.04. Salat Citronada 200 250 €aj so sirupom 200
Biela kava 7 200 | Ndpoi Ovocie - hrusky 200 Ovocie - hrusky 100
Stvrtok | Chlieb so sardinkovou 55 | Polievka | Zgleninova s ovsenymi vlockami 1 180 250
natierkou 1 20 Hl.jedlo Privarok spendatovy so smotanou 7 100 160 Kakaovy zavin 1 60
13.04. prilcha | Zemiaky varené s maslom/varené vajicko3 | 120 250
Ovocny &aj 200 z“;':; Cierny ¢aj s citrénom 200 250 €aj so sirupom 200
Piatok Polievka
VOLNO Hl-jedlo VOLNO VOLNO
14.04. Priloha
Salat
Napoj

Alergény:1obilniny, 2kérovce, 3vajcia, 4ryby,Sarasidy,6s0j.zrna,7mlieko, 8 orechy, 9 zeler,10 horcica,11 sez.semena, 12 Kysli¢nik siri¢ity a siri¢itany
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