Organizacia: MS - Matice slov. 740/7,

JEDALNY LISTOK TE 1/2018/2019

Zriadovatel: Mesto Stropkov

091 01 Stropkov Datum: od 03.09.2018 do 07.09.2018
Defi DESIATA Hmotnost OBED OLOVRANT Hm.
Datum MmS l.st. | Z.
Pondelok | Chlieb so sardinkovou 55 :‘I"ie‘é':a Zeleninova s ovsenymi viockami 1 180 250
natierkou 1,4 20 Pr;.,’:hao Karbonatok peceny-zam. vyprazany/chlieb | 60/40 115/100 | Kakaovy zavin 1 60
. Zemiaky na kyslo 7 190 280
03.09. | oyocny ¢aj 200 | >t Cierny &aj s citronom 200 250 €aj so sirupom 200
Napoj
Utorok | Chlieb so syrovou 55 :‘I"ie‘é':a Z vajecnej zaprazky 3,9 180 250
natierkou s cesnakom 1 20 Pr;.,’:hao Hovadzi gulas mexicky 70/90 110/180 | Rozky s maslom 1 50/15
04.09. Salat Dusend ryza 1 110 190
Cierny &aj 200 | Ndpoi Stolova voda 200 250 €aj so sirupom 200
Streda | Chlieb s vajickovou 55 :‘I"ie‘é':a Hrachova s misom a so zeleninou 1 180 250 Chlieb s maslom 55/15
natierkou 1,3 20 Pr},’:hao Cestoviny s tvarohom 1 170 350 a uhorkou 1 13
05.09. Salat Voda so sirupom 200 250 €aj so sirupom 200
Ovocny ¢aj 200 | Népoi Dzus 200 200 Dzus 200
Stvrtok | Chlieb s misovou 55 :‘I"ie‘é':a Kalerabova s ryZou 1 180 250 Sendvi¢ s maslom 50/15
natierkou 1,3 20 Jele 1 Svédsky rezeh 36/44 54/80 a paradajkou 1 19
06.09. Prilcha | Zemiaky varené s maslom 120 250
Cierny ¢aj 200 ;“:a; Salat uhorkovy 60 120 €aj so sirupom 200
' | ovocny &aj 200 250
Piatok | Chlieb s medovou 55 :‘I"fe‘é':a Zemiakova so zelenymi paprikami 1 180 250 Chlieb s maslom 55/15
natierku 1 20 189 1 Parené buchty s lekvarom 110 190 asyrom1 10
Priloha a kakaovou posypkou 1,3,7 110 190
07.09. | Mlieko 7 200 ;‘:"S; Citronada 200 250 €aj so sirupom 200
Jablka 100 200 Jablka 100

Alergény:1obilniny, 2kérovce, 3vajcia, 4ryby,5arasidy,6s0j.zrna,7mlieko, 8 orechy, 9 zeler,10 hor¢ica,11 sez.semen4, 12 kysli¢nik siricity a siri¢itany

Natilia Gondekova, vedica SJ
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