
DENNÝ PORIADOK 
Trieda: MARGARÉTKY 
Veková kategória:   4 -5 ročné deti 
 
 
 

6:30-9:00 
 

- schádzanie detí, privítanie detí 
- hry a činnosti podľa výberu deti 
- ranný kruh 
- ranný filter 
- vzdelávacie aktivity 
- zdravotné cvičenie 

9:00-9:30 
 

- činnosti zabezpečujúce životosprávu 
- osobná hygiena 
- stravovanie – desiata 
- osobná hygiena 

9:30-12:00 
 

- vzdelávacie aktivity 
- pobyt vonku - súčasťou pobytu vonku sú najmä spontánne pohybové 

aktivity, voľné hry podľa výberu detí a vychádzka mimo areálu 
materskej školy. V rámci pobytu vonku môžu byť zaradené aj 
vzdelávacie aktivity a zdravotné cvičenie tak, aby bol ponechaný 
dostatok času na spontánne hry a pohybové aktivity detí 

12:00-14:30 
 

- činnosti zabezpečujúce životosprávu 
- osobná hygiena 
- stravovanie  - obed 
- osobná hygiena 
- odpočinok 

14:30-15:00 
 

- cvičenie po odpočinku – telovýchovná chvíľka,  
- osobná hygiena 
- stravovanie – olovrant 
- osobná hygiena 

15:00-16:30 
 

- hry a hrové činnosti podľa výberu detí - individuálne, skupinové, 
hodnotenie dňa 

- vzdelávacie aktivity 
- pobyt vonku (v prípade priaznivého počasia)  
- odchod detí domov  

 
 

 

Pečiatka školy:                                                                                      .................................. 
                                                                                                                Mgr. Jana Klebanová 
                                                                                                                     riaditeľka školy  


